MENU ESCOLETA ESTIU (SANTA AGUEDA)
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DI

Espaguettl amb
tomata

Dt

Amanida de clgrons

Truita de pataca i

Llug amb salsa verda
carlota

Fruita del tewps

Llentilles amb arvds
integral

Fruita del temps

crema de carabasst

Truita de cavalla Pollastre al forn

Fruita del tewps

Ccrema de carlota

Fruita del temps

Awmanida de pataca

Xulletes de titot amb
poma

Bunyols de bacalld
amb wmel

Fruita del tewps

Tallarins amb
boLowaesa

Fruita del temps

Purt de Llegums

Truita de carabasst o
all i oll

Fruita del tewps

Bullit valencii

Fruita del temps

Pollastre amb cuscits

Fruita del tewps

Dc

Pernil sevrdt L formatge
ArYDS negre

Gelat

Amanida de tomata i
formtage fresc

Avvds al forn

logurt artesi

Fideud de verdures

Truita de formatoe

Gelat

Amanida russa

Bacallil gratinat amb Broqueta de pollastre
amb verdures

logurt artesi

Bullit valencii

vedella anmb arvds
integral

Fruita del tewps

Sopa de verdures L ou

Hamburguesa amb
pataca al forn

Fruita del tewps

Sopa d'an amb cigrons

Pit de pollastre amb
YOWLESCU

Fruita del tewps

Amanida amb
formatge fresc

Paella valenciana

Fruita del tewps

Dv

Sopa de Lletres
Bogquerons en tempura

Fruita del temps

Macarrons gratinats

qallineta arrebossada

Fruita del temps

Arrds amb tomata

Sardines en tempura

Fruita del temps

cavalla al forn amb
pataques

Sopa d' au

Fruita del temps



iN
CUINA NATURAL

AGOST '17

Amanida de pasta
Ensalada de pasta

Galllineta arrebossada
Gallimeta rebozada

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Tallarins amb tomata
Tallarines con tomate

Bunyols de bacalla
Buriuelos de bacalao

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Macarrons gratinats
Macarrones gratinados

Truita de carabassi
Tortilla de calabacin

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Espaguetti napolitana
Espagueti napolitana
Truita de formatge
Tortilla de queso

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Espirals gratinats
Espirales gratinados
Llug en salsa verda
Merluza en salsa verde
Fruita del temps
Fruta del tiempo

Crema de carlota i pataca
Crema de zanahoria y patata

Xulletes de titot amb poma
Chuleta de pavo con manzana

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Puré de llegums
Puré de legumbres
Bacalla al forna amb allioli
Bacalao al’horno con ajoaceite

_Fruita del temps
Fruta del tiempo

Amanida de cigrons
Ensalada de garbanzos

Llug gratinat
Merluza gratinada
Fruita del temps
Fruta del l‘lei'upo

Escoleta d'estiu Sta. Agueda

Arros amb tomata
Arroz con tomate

Truita de pataca i ceba
Tortilla de patata y cebolla

Gelat
Helado

Arros a banda
Arroz "a banda"

Mussola amb pataques
Cazon con patatas

logurt artesa
Yogur artesano

Llentilles amb arros integral
Lentejas con arroz integral

Ous farcits
Huevos rellenos

Gelat
Helado

Bullit
Hervido

Pollastre a l'allet
Pollo al ajillo

logurt artesa
Yogur artesano

Amanida russa
Ensaladilla rusa
Hamburguesa amb fesolets
Hamburguesa con alubias

Gelat
Helado

Sopa d'estrel.letes

Sopa de estrellitas
Mandonguilles amb tomata i fesols
Albondigas con tomate y alubias

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Amanida de llegums
Ensalada de fegumbres

Pollastre al forn
Pollo al horno

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Amanida amb pipes i panses
Ensalada con pipas y pasas
Arros al forn
Arroz al horno

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Amanida completa
Ensalada completa

Paella valenciana
Paella valenciana

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Arrds amb tomata
Arroz con tomate

Sardina en tempura
Sardina en tempura
Fruita del temps
Fruta del tiempo

Crema de carabassi
Crema de calabacin

Aladrocs en tempura
Boquerones en tempura

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Sopa de verdures amb llentilles
Sopa de verduras con lentejas

Llomello amb tomata
Lomo con tomate

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Pernil serra amb tomata
Jamon serrano con tomate

Lasanya amb bolonyesa vegetal
Lasafa boloriesa vegetal

Fruita del temps
Fruta del tiempo

Sopa de lletres
Sopa de letras

Estofat de vedella amb pesolets
Estofado de ternera y guisantes

Fruita del temps
Fruta del tiempo

DECLARACIO D'AL.LERGENS:

Aquesta escola té disponible, per a la vostra
consulta, la informacio relativa a la presencia
d'al.lergens als nostres menus. Dirigiu-vos al
nostre personal de cuina si desitgeu més
informacié.
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